Regulamin swiadczenia i korzystania z ustugi Asystenta osobistego osoby niepetnosprawnej na

terenie Powiatu Skarzyskiego w roku 2023

Postanowienia ogdlne

§1.

1. Regulamin okres$la sposéb wykonywania ustugi asystenta osobistego osoby niepetnosprawnej,

realizowanej w ramach Programu Ministerstwa Rodziny i Polityki Spotecznej pn. ,Asystent Osobisty

Osoby Niepetnosprawnej” - edycja 2023, finansowanej ze srodkéw Funduszu Solidarnosciowego,

zwanego dalej ,,Funduszem ”.

2. Zakres podmiotowy i przedmiotowy ustugi asystenta osobistego osoby niepetnosprawnej

okreslony jest w Programie , Asystent Osobisty Osoby Niepetnosprawnej”- edycja 2023.

3.

Uczestnikami Programu sa:

- dzieci do 16 roku zycia z orzeczeniem o niepetnosprawnosci tgcznie ze wskazaniami w pkt 7 i
8 w orzeczeniu o niepetnosprawnosci: koniecznosci statej lub dtugotrwatej opieki lub
pomocy innej osoby w zwigzku ze znacznie ograniczong mozliwoscig samodzielnej egzystencji
oraz koniecznosci statego wspétudziatu na co dzien opiekuna dziecka w procesie jego
leczenia, rehabilitacji i edukacji,

- osoby niepetnosprawne posiadajgce orzeczenie o znacznym lub umiarkowanym stopniu
niepetnosprawnosci, albo orzeczenie réwnowazne do wyzej wymienionych.

4. Korzystanie z ustugi asystenta jest bezptatne.

5. Asystent realizujgc ustugi kieruje sie zasadami:

1)

2)

3)

4)

zasadg akceptacji — opartg na zasadach tolerancji, poszanowania godnosci, swobody wyboru
wartosci i celéw zyciowych uczestnika Programu;

zasadg indywidualizacji — podmiotowego podejscia do uczestnika Programu, jej/jego
niepowtarzalnej osobowosci, z jej/ jego prawami i potrzebami;

zasadg poufnosci — respektowania prywatnosci i nieujawniania informacji uzyskanych od
uczestnika Programu bez jej/jego wiedzy i zgody osobom trzecim (z wytgczeniem wyjgtkdéw
wynikajgcych z przepiséw obowigzujgcego prawa);

zasadg prawa do samostanowienia — prawo uczestnika Programu do wolnosci
i odpowiedzialnosci za swoje zycie (z wytgczeniem sytuacji zagrozenia zdrowia i zycia).

6. Osoba niepetnosprawna lub opiekun prawny ma prawo wyboru osoby, ktéra bedzie swiadczy¢
ustugi asystenta.

7. Asystentem osobistym osoby niepetnosprawnej w Programie nie mogg by¢ cztonkowie rodziny za
ktdrych uznaje sie wstepnych lub zstepnych , matzonka, rodzenstwo, tesciow, macoche, ojczyma oraz
osobe pozostajgcg we wspdlnym pozyciu, wspdlnie zamieszkujace, a takze osobe pozostajgcg w
stosunku przysposobienia z uczestnikiem.



Zakres ustug asystenckich

§2.

1. Do zakresu ustug podstawowych asystenta nalezy wspieranie aktywnosci w codziennych
czynnos$ciach  wedtug indywidualnych potrzeb uczestnika Programu i umozliwienie mu
funkcjonowania w zyciu spotecznym np.:

1) wsparcie w wypetnianiu rél spotecznych i w prowadzeniu gospodarstwa domowego
(w przypadku samodzielnego zamieszkiwania):

a) pomoc w sprzataniu mieszkania, w tym urzadzen codziennego uzytku i sanitarnych
oraz wynoszeniu Smieci ;

b) dokonywanie biezacych zakupdw (w towarzyszenie osoby niepetnosprawne;j
w sklepie — np. informowanie jej o lokalizacji towardw na pdtkach, podawanie
towardw z potek, wktadanie towardw do koszyka/wozka sklepowego, niesienie
koszyka (maksymalnie do 5 kg), prowadzenie wdzka osoby niepetnosprawne;j lub
wozka sklepowego, pomoc przy kasie ;

C) myciu okien ;

d) w utrzymywaniu w czystosci i sprawnosci sprzetu utatwiajgcego codzienne
funkcjonowanie (np. wézek, balkonik, podnosnik, kule, elektryczna szczoteczka do
zebow, elektryczna golarka, etc.) ;

e) praniuiprasowaniu odziezy i poscieli, ewentualnie ich oddawanie i odbiér z pralni
(w obecnosci osoby niepetnosprawnej)

f) podaniu dziecka do karmienia, podniesieniu, przeniesieniu lub przewinieciu go ;

g) transporcie dziecka osoby niepetnosprawnej np. odebraniu ze szkoty (wytgcznie

w obecnosci osoby niepetnosprawnej)

2) wsparcia w czynnos$ciach samoobstugowych, w tym utrzymaniu higieny osobistej
i czynnosciach pielegnacyjnych:
a) myciu gtowy, myciu ciata, kgpieli ;
b) czesaniu ;
c) goleniu ;
d) obcinaniu paznokciragkinég ;
e) zmianie pozycji, np. przesiadaniu sie z t6zka/krzesta na wdzek, utozeniu sie w t6zku;
f) zapobieganiu powstania odlezyn lub odparzen ;
g) przygotowaniu i spozywaniu positkow i napojow

h) staniutézka i zmianie poscieli;



3) wsparcia w przemieszczaniu sie poza miejscem zamieszkania:

a) pchanie wdzka osoby niepetnosprawnej;

b) pomoc w pokonywaniu barier architektonicznych (np. schody, krawezniki, otwieranie
drzwi);

C) pomoc w orientacji przestrzennej osobom niewidomym i stabowidzgcym;

d) pomoc we wsiadaniu do i wysiadaniu z: tramwaju, autobusu, samochodu, pociggu;

e) asystowanie podczas podrézy sSrodkami komunikacji publicznej, w tym stuzgcymi do
transportu oséb niepetnosprawnych oraz takséwkami lub innym srodkiem
transportu;

4) wsparcia w podejmowaniu aktywnosci zyciowej i komunikowaniu sie z otoczeniem:

a) wyjscie na spacer;

b) asystowanie podczas obecnosci osoby niepetnosprawnej w: kinie, teatrze, muzeum,
restauracji, miejscu kultu religijnego, kawiarni, wydarzeniu plenerowym, etc.;

C) wsparcie w zatatwianiu spraw urzedowych i zwigzanych z poszukiwaniem pracy (np.
rozmowie z urzednikiem w wypadku trudnosci z werbalnym komunikowaniem sie,
wypetnianiu formularzy);

d) wsparcie w rozmowie z otoczeniem w wypadku trudnosci z werbalnym
komunikowaniem sie;

e) notowanie dyktowanych przez klienta tresci recznie i na komputerze;

f) pomoc w zmianie ubioru i pozycji podczas wyjs¢ z asystentem, ktére dotyczg m.in.:
wizyt lekarskich, zabiegdw rehabilitacyjnych, éwiczen fizjoterapeutycznych, pobytu
na ptywalni, spaceru;

g) wsparcie w zatatwianiu spraw w punktach ustugowych (w obecnosci osoby
niepetnosprawnej),

5) zaprowadzaniu i odbieraniu dzieci z orzeczeniem o niepetnosprawnosci do placowki
oswiatowe;.

3. W godzinach realizacji ustug asystencji osobistej nie mogg by¢ swiadczone ustugi opiekuricze lub
specjalistyczne ustugi opiekuncze, o ktédrych mowa w ustawie z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy
spotecznej, inne ustugi finansowane w ramach Funduszu lub ustugi obejmujgce analogiczne wsparcie.

4. Ustugi nie sg Swiadczone w miejscach, w ktérych ustugi powinny byé swiadczone na podstawie
odrebnych przepiséw lub w placéwkach zapewniajgcych catodobowa opieke (tj. w szczegdlnosci
w domach pomocy spotecznej, ZOL, zaktadach opieki zdrowotnej, np.: szpital), poniewaz te co do
zasady winny zapewni¢ niezbedng opieke osobom korzystajagcym z tych placéwek, zgodnie z zapisami
w ich statutach i regulaminach.

5. Asystent podczas realizacji ustugi nie wykonuje czynnosci medycznych (np. cewnikowanie, nie
aplikuje lekow).



Ramy czasowe realizacji ustug asystenckich
§3.
1. Limit godzin asystencji osobistej finansowanych ze srodkéw Funduszu dla Uczestnika Programu
wynosi nie wiecej niz:
a) 70 godzin miesiecznie dla osdb niepetnosprawnych posiadajgcych orzeczenie o znacznym
stopniu niepetnosprawnosci z niepetnosprawnoscia sprzezona.

b) 60 godzin miesiecznie dla oséb niepetnosprawnych posiadajgcych orzeczenie o znacznym
stopniu niepetnosprawnosci.

c¢) 30 godzin miesiecznie dla o0séb niepetnosprawnych posiadajgcych orzeczenie
o umiarkowanym stopniu niepetnosprawnosci, oraz dla dzieci do 16 roku zycia ze
wskazaniem koniecznosci statej lub dfugotrwatej opieki lub pomocy innej osoby w zwigzku ze
znacznie ograniczong mozliwoscia samodzielnej egzystencji oraz koniecznosci statego
wspotudziatu na co dzien opiekuna dziecka w procesie jego leczenia, rehabilitacji i edukacji.

2. Ustugi asystenta mogg by¢ realizowane przez 24 godziny na dobe, 7 dni w tygodniu, nie dtuzej niz
12 godzin liczac od poczatku godziny, w ktdrej asystent rozpoczat realizacje ustugi.

Sposéb realizacji ustug asystenta osobistego osoby niepetnosprawnej

§4.

1. Ustuga asystenta ma na celu kompensacje ograniczen spowodowanych niepetnosprawnoscia
uczestnika Programu, stymulowanie do podejmowania aktywnosci zyciowej oraz uspotecznianie
osoby niepetnosprawnej.

2. Ustugi asystenckie realizowane s na zasadzie wspotdziatania osoby niepetnosprawnej
i asystenta, przy czym asystent ma obowigzek uwzgledniania decydujgcego wptywu uczestnika
Programu lub jego opiekuna prawnego na podejmowane dziatania.

3. Ustugi asystenta realizowane sg w terminie, czasie i zakresie ustalonym pomiedzy asystentem
i uczestnikiem Programu.

4. Rodzaj ustug powinien by¢ uzalezniony od sytuacji osobistej osoby niepetnosprawnej,
z uwzglednieniem stopnia i rodzaju niepetnosprawnosci uczestnika Programu.

5. Asystent moze towarzyszyé uczestnikowi Programu w dojazdach w wybrane przez uczestnika
miejsce w celu realizacji ustug okreslonych w Programie, korzystajac:

a) ze srodkdw komunikacji publicznej/prywatnej,

b) z pojazdu stanowigcego wtasno$é asystenta/ udostepnionym przez osobe trzecig (jezeli
posiada prawo jazdy i aktualne badania psychotechniczne),

¢) lub innego srodka transportu.

6. Przejazd asystenta srodkami komunikacji publicznej lub prywatnej w obecnosci uczestnika, zakup
biletéw wstepu na wydarzenia kulturalne, rozrywkowe, sportowe lub spoteczne pokrywane sg ze
Srodkéw Funduszu w wysokos$ci nie wiekszej niz 300 zt miesiecznie na asystenta wykonujgcego ustuge
asystencji osobistej dla jednej osoby niepetnosprawnej/ nie wiekszej niz 500zt miesiecznie na



asystenta pod warunkiem, ze wykonuje on ustuge asystencji osobistej dla wiecej niz jednej osoby
niepetnosprawnej oraz gdy, koszty te zwigzane sg ze Swiadczeniem ustug asystencji osobistej dla
wiecej niz jednej osoby niepetnosprawnej. Rozliczenie w/w nastepuje na podstawie:

a) ewidencji biletéw komunikacji publicznej/prywatnej biletéw jednorazowych,

b) ewidencji przebiegu pojazdu przejazdéw asystentéw witasnym / udostepnionym przez osobe
trzecig s$rodkiem transportu/innym S$rodkiem transportu np. takséwky w zwigzku z
wyjazdami, ktére dotyczg realizacji ustug asystenckich,

c) dowodu poniesionego wydatku np. rachunku, paragonu, faktury dokumentujgcego zakup
biletu na wydarzenia kulturowe, rozrywkowe, sportowe lub spoteczne oraz dokumentujgcego
zakup biletu na przejazd. W/w powinien zawiera¢ dane osobowe asystenta oraz date.

7. Rozliczenie miesieczne wykonania ustug asystenckich nastepuje przez ztozenie podpisu przez
osobe niepetnosprawng bedacg uczestnikiem Programu lub opiekuna prawnego na Karcie realizacji
ustug asystenckich w ramach Programu , Asystent osobisty osoby niepetnosprawnej”- edycja 2023.

Odptatnosc za ustugi asystenckie

§5.

1. Naleznos¢ za ustuge wykonywang przez Asystenta pokrywana jest przez Realizatora
Programu w ramach realizacji zadania resortowego Programu Ministra Rodziny i Polityki
Spotecznej ,, Asystent osobisty osoby niepetnosprawnej” - edycja 2023 na podstawie umowy
— zlecenia zawartej pomiedzy Powiatem Skarzyskim a Asystentem oraz na podstawie Karty
realizacji ustug asystenta podpisanej przez uczestnika programu.

Pozostate zasady realizacji ustug asystenckich

§ 6.

1. Odmowa zrealizowania ustug asystenta lub przerwanie ich realizacji moze nastgpié
w szczegolnosci z powodu wystgpienia co najmniej jednej z nizej wymienionych okolicznosci:

a) w przypadkach, w ktérych okolicznosci wskazujg na mozliwos¢ zagrozenia zycia lub zdrowia
uczestnika Programu, asystenta, osoby trzeciej, wyrzadzeniu szkody lub tamaniu przepisow
prawa,

b) agresywne zachowanie lub oczekiwania uczestnika Programu nie pozwalajg na
kontynuowanie ustugi, zgodnie z zasadami Regulaminu,

c) jezeli Uczestnik Programu zainteresowany jest wytgcznie ustugami o charakterze
pielegnacyjnym lub higienicznym,

d) w przypadku braku mozliwosci realizacji ustugi asystenta w wyniku ograniczen, nakazéw
i zakazow w okresie stanu zagrozenia COVID — 19,

e) pomoc i potrzeby uczestnika Programu zostajg zabezpieczone przez inne stuzby,

f) odmowy wykonania ustug asystencji osobistej przez osobe niepetnosprawng bedaca
uczestnikiem Programu/ asystenta $wiadczonego ustugi na rzecz osoby niepetnosprawnej,

g) nienalezytego wykonywania przedmiotu niniejszej umowy.



2. W sytuacjach bezposredniego zagrozenia zycia lub zdrowia zaréwno asystent jak i uczestnik
Programu zobowigzani s3 w miare mozliwosci do niezwtocznego powiadomienia odpowiednich stuzb
i Realizatora programu.

Postanowienia koncowe

§7.

1. W celu zapewnienia wysokiej jakosci ustugi asystenckiej Realizator Programu zastrzega sobie
prawo kontrolii monitorowania Programu bezposrednio w miejscu realizacji ustugi.

2. Uczestnik Programu lub opiekun prawny zobowigzany jest do udzielania informacji w celu kontroli
i monitorowaniu jakosci ustug.

3. Uczestnik Programu lub opiekun prawny ma prawo zgtasza¢ swoje uwagi, dotyczgce zakresu
i jakosci ustugi do Realizatora Programu.

4. Niedozwolone jest podwdjne finansowanie ustugi asystencji osobistej (tzn. ztozenie Karty
zgtoszenia do programu u wiecej niz jednego Realizatora).



